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７月の予定 

６日（木） 高志の郷開設記念日（平成２４年開設） 

７日（金）１４時３０分～ 移動販売とくし丸 ４階～ 

１０日～１２日 ９時００分～ 理容サービスふらっと  

１４日（金）１４時３０分～ 移動販売とくし丸 ２階～ 

２１日（金）１４時３０分～ 移動販売とくし丸 ３階～ 

２８日（金）１４時４０分～ 移動販売とくし丸 ４階～ 

 

 

 

 

家賃補助制度をご利用の皆様へ 
令和５年度の『所得・課税証明書（又は非課税証明書）』の 
提出をお願い致します。 

提出期限は、７月３１日（月）です。 

     ※高岡市市民税課へご請求ください。  
※ご提出がない場合は、家賃補助制度がご利用 
出来ませんのでご注意ください。 

新型コロナウイルス等の感染症対策について 

入居者の皆様には、各種感染症の外部からの持ち込みリスクを減らすた

めに、基本的な感染症対策（外出時のマスク着用、うがいや手指消毒、

室内の換気、他者との距離をとるなど）をお願いします。高志の郷は多

くの方が生活されています。ご自身だけでなく他の入居者の方の健康を

守るためにも引き続きご協力をお願いします。 



高志の郷の詳しい情報や空室状況については、 

社会福祉法人福鳳会のホームページをご覧ください。 
 

暑さが日毎に増してくるこの頃ですが

皆様、体調は如何でしょうか？ 

今の季節に気をつけなければならない

のが「食中毒」です。食中毒対策を心

掛け、暑い夏も体調良く過ごしていただ

きたいと思います。 

食中毒の原因は何？ 

食中毒が起こる主な原因は、細菌とウイルスです。細菌は温

度や湿度などの条件が揃うと、食べ物の中で増殖し、それを食

べることにより食中毒を発症します。６月から夏場にかけては

細菌が増殖しやすい環境になるため、それぞれの住居での予防

が大切になります。 

症状と注意点 
食中毒の原因となる細菌により症状は異なりますが、激しい

腹痛、下痢、嘔吐等がある場合は水分を十分補給し、医療機関

を受診しましょう。 

臭いや見ただけで判断しがちですが、食品に食中毒原因物質

が付いていても、臭い・味・色等に大きな変化がないことがあ

りますので注意しましょう。 

〇来月は食中毒予防のポイントなどを具体的にお話ししたいと思

います。 

【お願い】 

高志の郷で提供している食事は、消費期限が決められて

います。居室内で保管し、後で食べられるのは絶対にお止

めください。 
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